Soluciones de automatizacion en el hogar, para fomentar el ahorro
energético

Es el primero del Decdlogo de Consejos sobre eficiencia energética en el hogar,
que se dara a conocer en MATELEC. Las familias son responsables del 30%
del consumo energético en Espaifia y el objetivo es que puedan ahorrar hasta
el 35% de su factura

Con el fin de concienciar a la sociedad sobre la importancia de crear héabitos diarios,
que permitan ser mas eficientes en el consumo de la energia, desde MATELEC se dar4
difusion a un decalogo de eficiencia energética en el hogar. El decalogo identifica una
serie de pequefios retos diarios para que se conviertan en habitos de consumo y, asi,
reducir la factura eléctrica. El primero de ellos es "Automatizar el hogar e instalar
sistemas de control”.

La integracion de la tecnologia avanzada en el hogar puede lograr hasta el 35% de
ahorro en el consumo de energia. Automatizar tareas como la calefaccion, las horas
para el encendido y apagado de luces o el riego, son aplicaciones de la tecnologia
programadas para ofrecer una mejor calidad de vida. Todo esto es posible, gracias al
desarrollo tecnologico que se ha integrado en el ambito doméstico, a través de la
domotica y que permite automatizar gran parte de las funciones del hogar.

Conscientes de la necesidad de desarrollar tendencias que nos permitan ser mas
eficientes en el consumo de unos recursos energéticos cada vez mas escasos y que
tienen una repercusion negativa en el Medio Ambiente, la domdtica representa una
solucion eficiente al fusionar tecnologia y economia, racionalizando el consumo de los
recursos naturales y energéticos. Esta racionalizacion proporciona, ademads, ahorro,
aumento de la seguridad, reduccion del trabajo doméstico y en definitiva, la mejora del
bienestar.

Las familias son responsables del 30% del consumo total de energia en Espana, entre el
hogar y el coche, y dicho consumo va en aumento desde la década de los 90. El
Instituto para la Diversificacion y el Ahorro de Energia, IDAE, ha identificado que en el
ambito del hogar, las areas de mayor consumo de energia son los sistemas de
iluminacion, la calefaccion y el agua caliente. En todas ellas, la instalacion de sistemas
de control, contribuiria al ahorro energético del dia a dia.

Segun el Director de la feria, Raul Calleja, con una demanda de energia en aumento,
"las redes de distribucién deben soportar una generacion eléctrica practicamente
imprevisible. Desde el punto de vista del consumidor, los nuevos contadores
electronicos inteligentes que permiten a los usuarios conocer sus pautas de consumo y,
por tanto, requerir la energia de una forma mucho mas racional e incluso a la carta, es



esencial para avanzar en eficiencia y reducir la factura eléctrica. Y son un primer paso
para conseguir la automatizacion de las instalaciones".



